


PROGRAMMA DEL CORSO

Secondo Decreto Ministeriale del 15 luglio 2003 n∞ 388

PRESENTAZIONE
DEL CORSO

- Obiettivi e finalit‡
- Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare
riferimento alle disposizioni di legge in materia di uso delle attrezzature di lavoro (D.Lgs.
81/2008).

ATTUARE GLI INTERVENTI
DI PRIMO SOCCORSO

- Riconoscere uníemergenza sanitaria

- Sostenimento delle funzioni vitali:
o posizionamento dellíinfortunato e manovre per la perviet‡ delle prime vie

aeree;
o respirazione artificiale;
o massaggio cardiaco esterno;

- Riconoscimento e limiti díintervento di primo soccorso:
o lipotimia, sincope, shock;
o edema polmonare acuto;
o crisi asmatica;
o dolore acuto stenocardico;
o reazioni allergiche;
o crisi convulsive;
o emorragie esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico.
o lussazioni, fratture e complicanze;
o traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale;
o traumi e lesioni toraco-addominali;
o lesioni da corrente elettrica.

RIPASSO CAPACIT¿ DI
INTERVENTO PRATICO

- Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.
- Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute.
- Tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta.
- Tecniche di rianimazione cardiopolmonare.
- Tecniche di tamponamento emorragico.
- Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
- Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e
biologici.


